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ILLINE DANCERS



Life Without U

Choreograaf 
: Maggie Gallagher

Soort dans
: 4 wall line dance

Niveau

: Intermediate

Aantal tellen
: 64

Muziek

: “My life would suck without you”  door Kelly Clarkson
Intro

: 32 tellen (start op zang)

Step, ½ Pivot left, Right shuffle, Full turn right, Rock forward, Recover

1,2
RV stap naar voren, RV+LV maak ½ draai linksom (06:00)

3&4
RV stap naar voren, LV sluit naast RV, RV stap naar voren

5,6
Maak ½ draai rechtsom en LV stap  naar achter, draai ½ door en RV stap naar voren (06:00)  

7,8
LV rock naar voren, gewicht terug op RV

Left toe-strut back, Walk back, ½ Left, Walk, ¾ Right

1,2
LV stap op tenen naar achter, LV zet neer

3,4
RV loop naar achter, maak ½ draai rechtsom en LV stap naar voren (12:00)

5,6
RV stap naar voren, Rust

7,8
Maak ½ draai rechtsom en LV stap naar achter, draai ¼ door en RV stap naar rechts (09:00)

Cross rock, Recover, Left side chasse, Left weave  

1,2
LV kruis/ rock over RV, gewicht terug op RV

3&4
LV stap  opzij, RV sluit naast LV, LV stap opzij 

5,6
RV kruis over LV, LV stap opzij 

7,8
RV kruis achter LV, LV stap opzij (09:00)

Cross rock, Recover, Right side chasse,  ½ Hinge turn x2, ½ Hinge turn with side rock, Recover

1,2
RV kruis/ rock over LV, gewicht terug op LV

3&4
RV stap opzij, LV sluit naast RV, RV stap opzij

5,6
Maak ½  hinge turn en LV stap naar links, maak ½ hinge turn en RV stap naar rechts (09:00)

7,8
Maak ½ hinge turn en LV rock naar links, gewicht terug op RV (03:00)

Stomp, Hold, Heel taps, Together, Touch, Hip bump right, Hip bump left with hitch 
1,2
LV stamp naast RV, rust

3&4
RV tik met hak naar voren, RV sluit naast LV, LV tik met hak naar voren

&5,6
LV sluit naast RV, RV tik tenen aan naast LV, rust

7,8
RV stap naar rechts en bump heupen naar rechts, bump heupen naar links en hef rechter knie 

Right side chasse, Rock back, Left  side chasse, Rock back

1&2
RV stap opzij, LV sluit naast RV, RV stap opzij
3,4
LV rock naar achter, gewicht terug op RV

5&6
LV stap opzij, RV sluit naast LV, LV stap opzij
7,8
RV rock naar achter, gewicht terug op LV

Half Monterey  turns right x4 

1,2
RV tik naar recht aan, maak ½ draai rechtsom en RV sluit naast LV

3,4
LV tik links aan, LV sluit naast RV

5,6
RV tik naar recht aan, maak ½ draai rechtsom en RV sluit naast LV

7,8
LV tik links aan, LV sluit naast RV

(OPTIE: steek je armen in de lucht bij iedere point-out en laat ze weer zakken bij iedere draai)

Right rocking chair, Right toe-strut, Left toe-strut 

1,2
RV rock naar voren, gewicht terug op LV
3,4
RV rock naar achter, gewicht terug op LV

5,6
RV stap op tenen naar voren,  RV zet neer

7,8
LV stap op tenen naar voren, LV zet neer  (03:00)

Tags: 

Aan het einde van muur 1 en 3 voeg je onderstaande 4 tellen toe, aan het einde van muur 5 voeg je dezelfde 4 tellen toe maar dan 2x achter elkaar (8 tellen):

Right jazz box

1,2 
RV kruis over LV, LV stap naar achter

3,4
RV stap naar rechts, LV sluit naast RV
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